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Eliljdréban

Sok dreg bardtom van. Veliik rendszeresen beszélgetiink
a minduntalan el6kertilé témardl, az oregségrol. Az id6k
sordn kidertilt, hogy j6 néhédnyan nehezen viselik sorsu-
kat. S mert az elkeseredett embereket nem csupan sajna-
lom, hanem elkeseredettségiiket nehezen is viselem, az
elhangzo (taldn vélaszt sem vard) miértekre igyekszem
vélaszolni. fgy alakult ki egy beszélgetés az tregedésrdl,
annak velejaroirol, természetesen az élet befejezésérol is.
Ilyenkor mindig megragadom az alkalmat, s elmondom az
életrdl alkotott elméletemet.

Az élet cselekvések sorozata, amelyeket az ember
azért végez, hogy amikor odadll mennyei Atyja elé, teljes
egészet tudjon felmutatni, lehetéleg minél tokéletesebbet.
Fletiink tehat abbol &ll, hogy haladunk a (nagybettis) Tel-
jesség felé. Olyan ez, mint a kor kialakuldsa. A gorbe vonal
akkor valik korré, ha a ceruza hegye visszatér a kiindulasi
ponthoz, akkor lesz teljessé. Eletiink vonala, amely - a tes-
tiinkre vonatkozdan - a porbdl indult el, még nem tért oda
vissza, tehdt még nem mondhato teljesnek. A lélek teljessé
valasa a teremt0 Istenhez vald visszatéréskor fejezodik be.
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Szinte kényszeritve érzem magam a reménység ébren
tartasara, amikor a haldlunk utani, élettinkrdl valé elszd-
moldsrol és az elokeruld aggalyokrol valtunk szot. Ez sok-
szor félelemmel tolti el az ember szivét, hiszen érezzik
hidnyossdgainkat, s tudjuk, hogy még sok mindent kellene
tenntink. Valahdnyszor visszatekintink életutunkra, ugy
latjuk, nem tudunk majd teljes életet felmutatni, csupan
olyat, amelybdl (érzéseink szerint) még ez is hidnyzik, az
is hidnyzik...

Ilyenkor szoktam mondogatni, hogy az élete szén
1évd ember mar nem igéret, hanem beteljesiilés, az 0sz
csoppet kesernyés leheletével; ilyenkor mar nem lehet a
holnappal takardzni, itt mar olyannak kell lenntink, ami-
lyennek lenni akartunk.

Altaldban ezutan kovetkezik az akadalyok eldszdm-
ldlasa, amelyek gatoljak az elképzelések megvalosita-
sat: gyengiil a test, egyre hamarabb elfarad, nehezedik
a levegdvétel, s egyre gyakrabban jelzik létezésiiket az
izliletek; az iddjaras valtozdsairdl mar nem a meteorolo-
giai jelentések tajékoztatnak, hanem az ember sajat vég-
tagjai. E16jon a maganyossag nyomaszto érzése, maskor
meg szinte menekiiliink az egyedtllétbe. A sok felgyi-
lemlett baj kozepette fajdalmas megprobaltatds, hogy
az imadsagot is nylignek talaljuk; s egyéltalan, idegesit,
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hogy az dra rendiletlentil ketyeg, és a mutaté folyton
elérerohan.

Més alkalommal a kesertiség fullaszto hulldma borit
el, ilyenkor kivanjuk a halalt, s nem aggaszt még az elsza-
molds hidnyossdga sem, mert ez a kisértés szinte eltompit-
jajozan gondolkodasunkat.

Mindkét véglet megprobalja er6nket, kitartdsunkat. A
remény vigaszaval urra lehetiink ezeken, ha megszivlel-
juk Szent Jakab apostol ihletett jotandcsait: Nagy éromnek
tartsatok, testvéreim, ha kiilonféle megprobaltatas ér...
Boldog az az ember, aki dllja a megprébaltatdst, mert ha
hiinek bizonyul, elnyeri az élet korondjdt, amelyet Isten
azoknak igért meg, akik szeretik Ot. (Jak 1,2.12)
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Els6 levél %H

(amelyben az oregségrdl
vdltunk néhdny szot)

Kedves Oreg Bardtom!

Beszélgetéseink soran t6bb alkalommal is sz6t ejtettiink az
,oreg” sz0 koruli bizonytalansagrol. Bizonyos fokig érthe-
tetlen, néhanyan miért kerilik ennek haszndlatat. Inkabb
mondanak iddst és mds hasonlokat; viszont az dregség
helyett nincsen més kifejezés. Gyanitom, az lszemérem
huzodik meg a dolog mogott. Pedig az id6 muldsat nem
kell szégyellntink, hiszen az t6liink fuggetlentl kovetkezik
be, mint ahogyan sziiletésiink és ifjusgunk is.

Mindig mosolygasra késztet néhany hiresség (szinész-
ndk, énekesndk, sth.) beteges hallgatasa, ha életkorukrol
esik sz0. Erdekes viselkedésiik mintha azt sugallna, hogy
az emberi élet elsd két-hdrom évtizede, valamint a hetve-
nes és nyolcvanas évek nyugodtan vallalhatok, mig a tob-
bit jobb, ha homaly fedi. Pedig az élet derekdt, amikor mar
érett fejjel, még ereje teljében cselekszik az ember, vagyis
ami az élet csucsa kellene hogy legyen, éppen ezt fosszuk
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Hetedik levél 56
(amelyben kifejtésre kertl az oregedd
ember felebardtaival valo kapcsolattartésa)
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a maganyossag problémai kertlnek el6,
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