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Az O nyomdokain

s

Az el6z6 fejezetben az emberi 1ét egyik legszo-
rongatébb kérdését vetettiik fel: a szenvedést.
Hiszen a boles6td] a koporséig testi, lelki, szelle-
mi szenvedések bélelik sztiréssa az emberi éle-
tet. Most ezt a ,sziirds bélést” szeretnénk felfej-
teni.

Megvizsgéltunk néhany megoldasi kisérletet.
Lattuk, hogy nem megoldds a véllringaté ciniz-
mus. Nagyon gyonge vigasz a szenvedéssel szem-
ben az 6nsajndlat is, rdaddsul kénnyen szamarts-
vissé és bolondfoveggé vilhat a magunk gyértot-
ta toviskoszor.

A csakazértis” szemben a halallal, ha mar
életre vagyunk itélve: kénnyen torz gorcesé me-
revedhet — s kézben nem old meg semmit.
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Lattuk, hogy mennyi ,buddhista” él kozot-
tiink, akik tgy akarnak kibijni a szenvedés aldl,
hogy a haldlt kivanjak. Erdemes-e tgy megszaba-
dulnom a fogfdjastél, hogy levdgatom a fejemet?

Vajon megoldja-e a kérdést az indiai és teozé-
fiai kisérlet: letagadom az élet tényeit. Csak az Is-
teni Szellem létezik. Nincs anyag, nincs beteg-
ség, nincs szenvedés és nincs haldll S mig hatat
forditok ezeknek: valamelyik orvul ledof.

Vagy akdr az iszlam fatalista passzivitdsa?

Végiil Jézustdl kértiink vilaszt a szenvedés
kérdésére, s azonnal hdrom débbenetes tény elé
allitott benniinket az Ige:

— Jézus tokéletesen mds megolddst ad, mint a
tobbi megoldasi kisérlet;

— kevesen értették meg és még kevesebben gya-
koroljdk;

— Jézus realista: azaz nem keriili meg a szenve-
dés kérdését, nem akar arrél pusztan elfilozo-
falgatni. Arra tanit benniinket, hogy akkor él
jol a szenvedéssel az ember, ha:

1. Elfogadja, mint a teremtett vildg egyik tényét.
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2. Beépiti.

3. Folhaszndlja. S mig beépiti életébe és folhasz-
ndlja, mig atalakitja: folibe kerekedik nemcsak
a szenvedésnek, hanem énmagdnak is,

4. Végiil pozitiv erckké alakitja dt szive csodala-
tos alkimista kohgjdban, hogy

5. djja legyen és tjja tegyen.

Jézus Krisztus, mint ahogy be is mutattuk, valo-
ban igy alakitott 4t minden bantdst, sértést, igaz-
sdgtalansdgot, fdjdalmat, egészen a kereszt szen-
vedéséig.

Igen, de O Isten Fia volt, nem csak Emberfia!
— mondhatja erre valaki. — De mit tegyiink mi,
emberek fiai?

Elképzelhetd, hogy foldi ember az ellene ird-
nyul6 sértést, bantast, fajdalmat, szenvedést gy
fogadja el, mint O? Ijgy épitse élete menetébe?
Ugy haszndlja f61? S tgy alakitsa at pozitiv erék-
ké: szolgdlattd, megbocsatdssd, igazsiggd, szere-
tetté — s kozben maga is dtalakuljon j emberré?
Lehetséges ez, a mi foldi, sdros emberteleniil-
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emberi életiinkben is? Nem valami iigyes teol6-
giai elmélet ez is a tobbi mellett?!

Nos, erre szeretnék felelni, mégpedig a Biblia
é16 alakjaival.

Nézziikk meg, hogy az elsé keresztyének ho-
gyan alakitottdk 4t a szenvedéseket: a megaldzast,
a szegénységet, a ragalmat, az iildozést, a bilin-
csek fajdalmat, az akaddlyokat és a testi betegség
szenvedéseit.

A megaldztatds dtalakitdsa

Az egyik arra men6 embert, a cirenei Simont,

Alexander és Rufusz apjat, aki éppen a mez6rél

jott, kényszeritették, hogy vigye a keresztjét.
Mk 15,21

Cirénei Simon az els6 ember, aki komolyan kap-
csolatba keriilt Jézus keresztjével.

Eppen a mezGrdl tart hazafelé, ruhdjan talin
még érzik a mezGk virdgainak illata. Fogalma

sincs, hogy mi var rd néhédny pillanat mulva. Alig
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ér a Golgotdhoz vezet$ ttra, mdris néhdny go-
romba kéz nytil felé. Majd arra débben, hogy egy
porban elomlé alak véllardl az 6 paraszti véllaira
lsknek egy nehéz keresztet. Jézus keresztjét.

Ennek a jelenetnek az ad kiilonos €élt, hogy ez
a Simon szinesbérii ember volt, észak-afrikai ci-
reneikai. Es éppen ezért vilasztottdk 6t. Még egy
réomai baka sem nyult volna ehhez a kereszthez!
A vezényl§ tisztben pedig van annyi diploméciai
érzék, hogy zsidéra nem téteti, mert ez politikai
bonyodalmakhoz vezetne. Ugyis elég fesziilt mar
a helyzet kozottiik. Eppen kapora jon egy gya-
nitlan, sotét bérii ember. Erre lehet, erre szabad
ezt a megalazo terhet tétetni...

Simon személyes megaldztatdsat igy még a fa-
ji megaldztatds is silyosbitja. Ez a kettd egyiitt a
legmélyebb megaldztatds, ami csak embert érhet.

Es itt kovetkezik a dobbenet. Mig Simon f6l-
viszi a Golgotdra Jézus keresztjét, s mig végigné-
zi szenvedését (mert minden arra mutat, hogy
végignézte): megértette a kereszt titkdt! A ke-
resztét, amelyet G segitett felvinni a hegyre.
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